
上越支部研修会 実施報告 

 

日時：平成２８年５月１４日（土）９時00分～12時 00分 

 

会場：上越市民プラザ 

 

内容：●支部会  

     平成 27年度活動報告 

     平成 28年度事業計画 

     新役員紹介 

 

●研修会 

  演題 「美味しい食事を楽しみながら体と心の健康を 

      ～これからの管理栄養士・栄養士に求められる能力～」 

  講師 上越教育大学大学院教授 野口孝則氏 

 

      ●各部会別研修会 

    

 

 研修会では、管理栄養士・栄養士のあるべき姿を再確認することができ、職域・世代を超 

えて一体となって活動することの大切さを改めて感じました。大変有意義な研修会の場と 

なりました。 

 各部会別研修会では、今年度の活動についての協議や日常業務に関する連絡等を行いま 

した。 

 

 

 

 


