
公益社団法人新潟県栄養士会

の依頼で

に

興味のある分野で
スポットのお仕事
をご紹介いただき、

仕事の幅が
広がりました。

高校の調理実習や、コンテス
ト受賞作の調理代行など、
今までしていた業務とは違い

新鮮で楽しく行えました。

ちょっとした

お小遣い稼ぎ
ができます。

2024年度は

90件以上もの
多種多様なお仕事の
依頼がありましたよ。

公益社団法人 新潟県栄養士会 栄養ケア・ステーション
n.eiyou-cs@forest.ocn.ne.jp 025-224-7501

2025年度登録はこちらから



もう一歩を踏み出すための自信になる！

（公社）新潟県栄養士会 栄養ケア・ステーション

CSセミナーのご案内
新潟県栄養士会 栄養ケア・ステーションに登録している方が対象の実践に役立つセミナーです

〈お問い合わせ〉（公社）新潟県栄養士会 栄養ケア・ステーション mail：n.eiyou-cs@forest.ocn.ne.jp 電話：025-224-7501

昨年度の配信は「もう一度観たい！」「繰り返し確認したい！」と受講者からとても好評
でした。受講された方も見逃してしまった方も視聴できます！
今年度配信のセミナーと併せてお申し込みください。

申込方法
1.ケア・ステーションに登録する（裏面参照）
2.右のQRコードから申し込む
3.受講料をゆうちょ銀行の口座に振込む
（手数料は自己負担）
4.申込確定メールを受け取る

00530-5-104397
新潟県栄養士会研修部

★口座記号番号
★加 ⼊ 者 名
※会員番号と氏名を必ず⼊力して下さい

Web配信

Web配信

Web配信

Web配信

Zoom

会場型

2025年度CSセミナー（第1回～第6回 セットで￥1,000）
内容 講師 時間 申込締切

第1回 栄養ケア・ステーション事業について 日本栄養士会 加藤 すみ子 先生 30分
5月27日

5/22～5/28 新潟県糖尿病性腎症重症化予防プログラムと
管理栄養士に期待すること（仮）

新潟大学大学院医歯学総合研究科
腎研究センター 病態栄養学講座

細島 康宏 先生
60分

第2回 新潟県糖尿病性腎症重症化予防プログラムと
栄養ケア・ステーションが担う役割（仮）

新潟県立大学人間生活学部健康栄養学科
村山 稔子 先生 60分 7月8日

7/3～7/9
第3回 CKD患者の栄養管理

（バージョンアップ版）
新光会 村上記念病院 栄養科
北林 紘 先生 60分 8月7日

8/7～8/13
第4回 栄養価計算（県栄統一基準について）演習 新潟県栄養士会 加藤 真弓 先生 60分

8月25日
9/6 10:00～13:00 料理写真の美味しい撮り方 Swing 鈴木 修司 先生 60分
第5回 グループワーク

症例検討・意見交換・相談・交流
60分
60分 9月22日

10/4 9:00～11:00

第6回 フレイル事業説明・報告 新潟県栄養士会 藤田 恵美子 先生 30分 2026年
1月13日1/8～1/14 報告書作成・記録の方法 新潟県立大学 村山 稔子 先生 60分

(※内容の太字は2026年度に再配信の予定)

【再配信：2024版】5月1日～1月28日Web配信（申し込みは随時）4回セット価格￥1,000
内容 講師 時間 申込締切

№1 的確な指導と報告書作成のための食事情報の収集
～栄養支援の計画と要約（サマリー）を中心に～ 村山 稔子 先生 60分

2026年
1月27日

№2 高齢者糖尿病の栄養管理
～フレイル合併を中心に～ 村山 稔子 先生 60分

№3 フレイルの高齢者における循環器疾患と血圧管理 小林 昌子 先生 60分

№4 フレイルを有する高齢CKD患者の栄養管理 北林 紘 先生 60分

絶賛受付中
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