
平成 30 年度  地域活動事業部研修会 報告 

 

日時 : H30 年 7 月 7 日（土） 

会場： 新潟食市場 ピア万代 ピアテラス 

講演：新潟県における食品をおいしく変化させる『雪室』科学を学ぶ」 

講師：にいがた雪室ブランド事業協同組合 理事長 佐藤 健之 氏 

 

 雪国ならではの知恵である天然の冷蔵庫『雪室』について学んだ。 

 米や野菜などの質を落とすことなく保存できるだけでなく、肉や魚など様々な食品の熟成にも使われるよう

になった。熟成することで、うま味やまろやかさが増す。 

また、雪冷熱を活用することで、ランニングコストの削減や、二酸化炭素を出さないクリーンエネルギーと

しても注目される。  

 雪国文化を発信して観光誘致につなげたり、自然エネルギーの可能性を追求し、幅広く地域の発展に貢献

するなど、『雪室』の今後の可能性についても学んだ。 

   


