
2021 年度 地域活動事業部活動計画 

2021 年度役員    

部 長 本間 てるみ 副部長 阿部 幸 

事務局 山川 琴栄 相談役 萱場佳代 

ＨP 今井 恵 

村上支部 本間てるみ 新発田支部 阿部安南 

新潟支部 山川 琴栄 三条支部 佐藤優美 

長岡支部 中俣裕子 魚沼支部 笛田京子 

十日町支部 蕪木康子 柏崎支部 今井 恵 

上越支部 星野 ハツ子  

活動目標 

1. 公衆栄養活動の推進のために研修会を開催し、会員の資質向上を図る。 

2. 会員同士、並びに他の職域事業部との連携、情報交換に努め、活動の活性化を図る。 

 

2021 年度 地域活動事業部研修会及び事業  

事業部研修会   

日時：2021 年１１月７日（日）10：00 ～ 15：30 

内容：介護予防 要介護にならないための自立支援～料理療法～  

  講師：地域活動事業部会員 管理栄養士 蕪木康子氏  

 

 

        

 

 

 


