
　　　　　　　　　公益社団法人　新潟県栄養士会栄養ケア・ステーション　料金表                          (2024.12.16)

　    　依頼内容 時間・回数 　基本料金

60分 20,000円 ・離乳食・幼児期や学童期や成長期ステージ別の食生活・スポーツ栄養・生活習慣病

・フレイル予防・摂食嚥下食・防災食等

90分 30,000円    ※ 専門分野の講演内容で専門分野有資者の場合　追加10,000円/1名

・講師が食材の発注及び購入準備の場合　追加5,000円

・対象者が20名以上の場合アシスタントが必要　追加10,000円/  1名

・6,000円/1品　・　12, 000円/1食　　栄養価計算含む

　写真提供は別途（1カット500円）

 栄養相談（スポーツ栄養）

 　集団・個別

※：日本栄養士会が認定した専門分野栄養士及び認定栄養士の資格を有する者　例：在宅訪問管理栄養士、公認スポーツ栄養士等

6,000円/1時間 ・個別指導は1名あたり　　　　他応相談

その他、栄養、食事に関する業務 応相談 ・コンサルティング業務等

特定保健指導 応相談

栄養相談（イベント対応） 2,500円/1時間 ・イベント会場にて行う栄養相談　＊3時間以上

栄養価計算 　   5,000円/1品 ・5,000円/1品・15,000円/1食　　栄養価計算含む、　他応相談

原稿料 2,500円/400字 ・挿入　写真、図等は応相談

献立作成 22,000円/1日分

　　　　備考

講演（講話のみ）

講演（調理実習あり） 3時間 30,000円
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