
開催日時：2023年7月1日（土） 9：30ー12：00

会場：村上市生涯学習推進センター2F大会議室

参加者：14名
会員12名（所属職域：医療5名、福祉1名、行政5名、地域1名）
非会員2名

協賛：株式会社 明治



議事次第

9：30 支部会員交流会

1．「新人会員からのお悩み相談」 村上記念病院 竹内佳乃子①②③

2．「地域ケア個別助言者へのお誘い」 村上記念病院 北林 紘

  「地域ケア個別会議～助言者をしてみて～」 関川愛広苑 宮村 愛④

3．「地域の健康課題と生活習慣病の予防対策・食育の取り組み」 村上保健所 渡邉潮美⑤

4．「子供達の居場所（あら、ほっ）での活動」 ふくちゃ部 冨田絵里子⑥



10：40 休憩・企業展示（株式会社 明治）

10：55 情報提供 株式会社 明治 「スポーツ栄養講座」

11：25 村上支部総会

直接顔を合わせる機会が制限されていたため、メールでは業務のやり取りを
している間柄でも顔を合わせるのは初めてという方もおり、改めて対面式の
集いの場の大切さを実感しました。今回の交流会をもとに職域を超えた連携も
強化され、ますます新潟県栄養士会村上支部の活動が活性化していくことと思
います。今回、都合が合わず参加できなかった会員または地域の栄養士の皆様
も次の機会にはぜひご参加ください。お待ちしております。

・参加者自己紹介
・2022年度支部活動報告
・2023年度支部活動計画
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